Sjofn Arnadottir

Sjéfn er faedd 1940 i Pjodolfshaga i Holtahreppi en dlst upp d Hellu.
Hun var neer allan sinn starfsaldur deildarstjori ¢ skattstofu og sidan hja rikisskattstjora.
Sjéfn er busett i Reykjavik.

Minningar vinnustulku

Pad var vorid 1954 ad ég fér sem vinnustulka ad Mulakoti i Fljotshlid. Var ég par allt pad sumar og
einnig sumarid 1955. bad eru pau sumur sem ég man best fra unglingsarum minum og ylja mér enn i
minningunni. Méttékurnar voru dmetanlegar og avallt hofdinglegar allt fra fyrsta degi er ég kom til
starfa, pa 14 ara gomul, fram til hins sidasta pegar ég heimsétti pad 66lingsfolk sem par bjd. ba var
rekid par vinsezelt hétel og gistihus sem betri borgarar og listamenn séttu mikid dsamt innlendu og
erlendu ferdafolki.

Heimilisfélk var pa Léara Eyjolfsdéttir og Olafur Tubals eiginmadur hennar og bérn peirra
Reynir, Lilja og Fjdla. Einnig var par til heimilis Nina, trygg vinnukona sem hafdi pjénad par yfir 40 ar
og Gudbjorg médir Olafs sem pa var ordin hadldrud og heilsu farid ad hraka. ba var par einnig
stofustulkan Villa sem leiddi mig farsaellega i sannleikann um pad hvernig ég atti ad bera mig ad svo
eitthvad gagn vaeri ad pessum unglingi sem aetti ad vera sterk stod i pjénustunni. (Olafur atti ad rada
duglega stulku til starfa en ekki unglingskrakka fra Hellu.)

Ja, hvad fékk folkio ad borda?

pad var einfalt med hételgestina. beir pontudu naestum alltaf pad sama. bad var lax eda
lambakjot, oftar pé lax. Supa, oftast aspas eda blomkalssupa var avallt sem forréttur. Laxinn var
geymdur i ,frystikistunni“ sem var Gdinn af Gluggafossi i Merkia. bar var kjotid lika stundum geymt.
Kjotid var flutt i heilum skrokkum med Hellubilnum sem kom einu sinni i viku. Olafur sa um ad taka
skrokkana i sundur. bad gerdi hann a fjalhoggi fyrir ofan his og notadi til pess hnif og exi. Laxinn var
sodinn i punnum sneidum og borinn fram a salatbladi med so6num kart6flum og braeddu smjori.
Lambakjo6tid var oftast steikt i ofni vid vaegan hita svo pad var meyrt og gott. Med pvi voru bornar



sodnar kartoflur, greenar baunir, sdrar gurkur, raudréfur og sulta. Alltaf var kaffi eftir matinn. Einnig
komu gestir sem fengu sér , kaffi og med pvi“ eins og pad var kallad. b4 komu oft hépar i mat og eda
kaffi. Var pa dekkad i bordstofunni og ,vestri“ eins og litil bordstofa i vesturenda hussins var nefnd.
Kaffimedlaeti var oftast jélakaka, samanlogd hvit lagterta, ljuffengar smakokur og kleinur, allt
heimabakad af husmddurinni Laru. Einnig bakadi Lara braud sem hun kalladi ,daudann” og ,,lifid“.
Daudinn var hveitibraud, hvitt og fint, en lifid var heilhveitibraud, hollt og gott. Oft var smurt braud
borid fram pegar hépar komu i kaffi. Ofanalegg var ostur eda egg og tdmatar.

En pad voru margir sérréttirnir sem purfti ad elda. Skata var eldud i sér potti fyrir Reyni og var
hann einn um pann rétt. Stundum var eldadur saltfiskur fyrir hann sem Nina fékk sér stundum bita af.
Oft var eldadur grjénagrautur sem malladi i modsudu a oliuofni halfan daginn. Ekki var spérud
mjolkin i hann né rasinurnar. Var grauturinn uppdhald hja Lilju og Fjolu. Ekki gerdu paer pd miklar
krofur i mat en fannst gott ad fa eitthvert seetmeti. Lara sast aldrei borda en sjalfsagt hefur han
kroppad eitthvad i sig 4 hlaupum. Gudbjorg sem var ad mestu rumliggjandi purfti lika sina sérrétti.
Nymjdlk var daglega sett i krukku og gerill par i og buin til sirmjolk. Svo var farid at i garé og
grédurhus til ad na i allskonar greenmeti sem var saxad med tébaksjarni 4 trébretti og sett Ut i
strmjélkina. bessi réttur var svo borinn upp i ,,framherbergi“ til hennar. Olafur bordadi oft med peim
gestum sem hann pekkti en adrir heimamenn bordudu i eldhdsinu. bar bordudu lika peir gestir sem
voru ad heimsaekja heimafdlk og bilstjérarnir sem éku dzetlunarbifreidum daglega til og fra Reykjavik.

bpess ma hér geta ad rafmagn var af mjog skornum skammti. bad var heimarafst6d vid sma
spraenu fyrir austan baeinn. Ekki var komid Sogsrafmagn i innanverda Hlidina svo spara vard orkuna
fra rafstodinni. Vard pvi ad geeta pess ad |ata ekki allar eldavélahellur a fullt pvi pa slé 6llu Ut og ekki
matti setja sudupottinn nema i haesta lagi & midstraum. Svo var bara ad bida pangad til saud i
pottunum.

Fair sofnudu 4 eftir Ladru og enginn var 4 undan henni a faetur. Man ég eitt sinn ad ég fér 4 ball
a laugardagskvoldi og kom seint heim. Var pa Lara i eldhdsinu ad baka gdmsaetu smakdkurnar sinar
og var talsvert eftir af 6bokudu deiginu. Sagdi hun pa: Fadu pér nu eina sneid af , lifinu” med osti
stelpan min og svo vaknar pu bara einhvern timann 4 morgun. Mér detta i hug ljédlinurnar: ,,B6rnin
fa mat en foreldrarnir svelta.”

Lara atti gdda vinkonu par sem Nina var. HUn Nina pessi trygga kona sem alltaf sat vid vaskinn
og vaskadi allt upp fra gestum og heimamonnum. Einnig sa hiin um allan handpvott sem voru
ullarpeysur og sokkaplogg. begar ég kom i Mulakot var Nina eins og hluti af eldhdsinu. Han sat i
stélnum sinum vid stéra vaskinn pvi hdn var ordin svo baeklud ad han gat ekki stadid. bar sat hun og
vann alla daga. Pegar hin stéd upp ad kvoldi dags til ad fara i litlu svefnkompuna sina inn af
badstofunni studdi hun sig vid bord og veggi og gat varla gengid 4 mislongum gigtarfotunum sinum
sem allir voru bdlgnir. En hun var alltaf kat og létti Laru oft lifid i hennar daglega amstri.

Eg verd ad minnast adeins & pvottana. Eg 4tti ad mestu ad sja um gistihdsid. bad er ad skipta
a rimunum, prifa herbergin og pvo pvottana. Oft var gistihusid svo uppbdkad ad vid vinnustulkurnar
urdum ad losa okkar herbergi fyrir gestina og sofa i smakompu fyrir ofan ,litlu stofu”. Svo litid var
herbergid ad vid skridum upp i til ad hatta okkur og hofdum foétin til féta. Svafum samt bara vel.

Adur er getid um takmorkun & rafmagni og haega sudu a pvotti. Allur heimilis- og
hotelpvottur var pveginn i bulluvél og skoladur i pvottakeri Ur timbri. Svo var hengt Gt i hjall sem var
b6 nokkurn spdl fyrir vestan baeinn og pvotturinn borinn pangad i bala. bad var pvegid flesta daga og
tok langan tima. Allur rdmfatnadur og handkleedi voru sidan brotin vel upp og rullad i gamalli
taurullu. bzer sjast nd adeins & minjaséfum ef paer eru pa til.

betta elskulega félk er nu horfid til sedri stada nema Fjéla sem dvelur & sambyli i Reykjavik.
betta pjonustuglada félk hefur par sjalfsagt naeg verkefni pvi ekki tel ég ad allir par hafi pa lipurd og
|éttu lund sem pessu félki var gefin hér & jordu og mun sjalfsagt fylgja pvi i himinhaedum.



»NU er hun Snorrabud stekkur” kvad skaldid. Svo er einnig um Mulakot. Padan eru tofrar fyrri
timar horfnir. Gistihlsid sem var eitt pad vinsaelasta a landinu er [6ngu aflagt. Gardurinn sem gerdi
raektunarkonuna Gudbjorgu landsfraega er i 6raekt pé svo vidleitni hafi verid synd til prifa og ad
hoggva gomul tré hin sidari ar. Ljésin sem pryddu gardinn & agustkvoldum eru 16ngu slokknud. Stolar
og bord sem folk sat vid i kvéldhuminu eru horfin, glerid i gar8husinu brotid. Listamenn ganga ekki
lengur par um stofur né leita Ut fra stadnum til myndskdpunar og friévgunar hugans. Listmalarinn
Olafur mundar ekki lengur pensla sina i afdrepinu sem hann gerdi sér til skdpunar fagurra myndverka.

En natturan skartar enn sinu fegursta i Mulakoti. Klettarnir fyrir ofan baeinn og vestur med
fjallinu tindra sjalfsagt eins og 4dur @ sumarmorgnum, pegar sélin sindrar 8 morgundégginni og Udinn
ur litlu leekjarspreenunum heldur raka ad burknum og blagresi. pad eru fair stadir morgunfegurri.
bpegar humar myndast skuggar dulidar um klettana og hugurinn fer 4 flug um imyndada t6fraheima
par sem huldufdlk byr. Aldrei datt mér i hug ad taka fra pvi folki pau blaber og jardarber sem spruttu
uppi a stéra klettinum, pé gdmsaet veeru a ad lita.

bessi grein birtist i Godasteini, héradsriti Rangaeinga, arid 2005 en hun var skrifud 27. jandar 2003.




